Att var hund dor &r bland de smartsammaste forlusterna i vara liv. Min Bimbo var dessutom bara fem ar nar
hon dog i cancer. Det &r tyvarr allt for vanligt att vi mister vara fina berner sennenhundar allt for tidigt och just
i cancer. Jag vill med denna artikel informera om hur vi alla kan dra vart strd till stacken for att forbattra
halsan pa denna underbara ras.

Kunskap ar halsa!

av Emelie Karlsson, Fina Rossinas kennel

En helg i november 2007 var jag en av deltagarna pd RAS-konferensen for berner sennen. Sedan dess har min
egen uppfoédning drabbats av genetiska héalsoproblem som vi genom RAS vill férsoka arbeta bort. Forst fick fyra
valpar ur min senaste kull Aseptisk Meningit (hjarnhinneinflammation) och i somras forlorade jag en av mina
avelstikar endast fem ar gammal i cancer, malign histiocytos. Efter detta kénner jag ett starkt behov av att sprida
information om hur vi alla kan hjalpas at for att underlatta for oss uppfodare att forbattra halsan pa vara berner.

Kommande register

For det forsta sa tror jag inte det &r mojligt att bara foda upp garanterat friska hundar, varken inom berner sennen
eller nagon annan ras, hur mycket information vi an har och hur “ratt” vi uppfddare an kombinerar. Men
statistiken som presenterades av forsakringsbolaget Agria pa RAS-konferensen i november 2007 kan vi inte
blunda for. Statistiken visade att bernern ar valdigt sjukdomsdrabbad jamfort med alla andra hundraser. P4 RAS-
konferensen fordes en diskussion mellan oss uppfodare om vad vi kan gora for att forbattra hélsan pa vara
berner. Det beslots bland annat att vi uppfodare skulle samla in halsoinformation om vara hundar fran vara
valpkopare och att ett register skulle uppforas i rasklubbens regi. Tanken &r att uppfodare och tdckhundségare
som lamnar information till detta register ocksa ska ha tillgang till informationen i registret. Detta for att vi
uppfodare ska fa en mer omfattande kunskap och undvika att fordubbla svagheter i tilltdnkta kombinationer.
Detta register kommer givetvis att ta tid att bygga upp och dessutom s& behéver vi valpkoparnas aktiva hjalp for
att kunna samla in information.

Vardefull réntgen

Svenska Sennenhundklubben var féregangare nar det gallde att starta ett avelsprogram for att forbattra lederna pa
vara berner sennenhundar. Pa berner infordes pa ett tidigt stadium obligatorisk rontgen av hofter och armbégar
och bara helt fria hundar fick anvandas i avel. Aven med internationella métt méatt &r SShK och de svenska
uppfodarna ledande i dessa sammanhang. Tack vare att vara valpkopare sa flitigt rontgat sina hundar genom
aren, dven de hundar som inte gatt i avel, har vi avsevart forbattrat ledstatusen pa vara berner! Det ar viktigt att
inte bara titta pa de aktuella avelsdjurens halsostatus utan dven pa vad som finns runt dessa (kullsyskon,
foraldrar, mor-/farforaldrar etc). Min forhoppning &r att vi pa samma sétt ska kunna forbattra bernerns hélsa i
ovrigt ocksa. | dagslaget ar inte ledproblemen bernerns stérsta halsoproblem, men dock ett problem som vi
fortfarande behover forbattra. Sa sluta for allt i vérlden inte att rontga era Berner!

Vanligt med cancer

Bernerns allra storsta, men tyvarr inte enda halsoproblem, ar cancer och malign histiocytos &r den vanligaste
cancerformen. Medellivslangden pa vara Berner sennen hundar ar dessutom valdigt lag. Malign histiocytos
drabbar ofta hundar i 5-7-arséldern och det ar en valdigt elak cancerform som snabbt sprider sig och darfor i
princip &r omdjlig att bota. Forskning pagér runt om i varlden pa denna cancerform och andra sjukdomar och
man forsoker bland annat kartlagga eventuell arftlighet och hur arvsgangen i sa fall gar. Manga arftliga
sjukdomar nedérvs recessivt. Det betyder att bade mamman och pappan maste bara pa en sjuk gen i ett genpar
och dessa tva sjuka gener maste motas i ett genpar hos deras avkomma for att sjukdomen ska bryta ut. Den friska
genen i genparet ar alltsd dominant. Tyvarr ar dock arvsgangen ibland mer komplex &n sa.

Sakra diagnoser forutsatter obduktion

Forskning pa hundars sjukdomar &r dessutom valdigt vardefull fér humanforskningen. Manga sjukdomar ar
gemensamma for hundar och manniskor och det finns stora likheter mellan vara genuppsattningar. Hundars
livscykel ar ju betydligt kortare &n manniskors och dessutom far hundar betydligt fler avkommor och med olika
individer. Detta gor att man bland annat kan kartlagga arvsgangen pa sjukdomar snabbare och lattare. Men en
stor forutsattning for forskningen &r ju att forskarna har sakra diagnoser och ett heltdckande underlag!

Ofta far vi uppfodare inte dodsbeskedet forran veckor efter att en hund som vi fétt upp har détt. Da kan till
exempel cancer ha varit orsaken till att hunden avlivades. En siker diagnos pa vilken form av cancer som hunden



led av kan endast stallas genom obduktion alternativt att biopsi fran tumaér analyserats. Problemen med att fa
vara hundar obducerade ar flera.

1. Det ar dyrt och tacks inte av forsakringen. Det finns dock ett bidrag att fa fran SShK "Fonden for
friskare hundar” nar man later gora en hel obduktion av sin hund.

2. Det ar kanslomassigt laddat for hundagaren och inte det forsta man téanker pa i den stunden da den
&lskade familjemedlemmen Iamnar oss for gott, ibland dessutom plétsligt och ovéntat.

3. Ibland ar det av olika anledningar rent praktiskt véldigt krangligt att fa ivag sin hund for obduktion. D&
kan det eventuellt vara littare att veterindren tar en biopsi pa tumor/organ for att skicka ivég for analys.

4. Man ser ingen anledning till att lata obducera sin hund.

Lamna information!

Svenska Sennenhundklubben har sen ett tag tillbaka drivit ett projekt “Hur gamla blir vara hundar?”. Att lamna
information dit nar er hund dor &ar valdigt vardefullt for avelsarbetet. Diagnoser styrkta av journaler och/eller
obduktionsresultat ar annu mer vardefullt. Kom ihag att veterinarer har tystnadsplikt, sa det ar endast agaren till
hunden som har tillgang till information som journaler och obduktionsresultat. Det ar alltsa bara dgaren som
bestammer vart han/hon vill Iamna informationen. Uppfodaren till hunden far vidarebefordra den information
som uppfodaren fatt av garen. Information till "Hur gamla blir vara hundar?” fylls i ett formular som du hittar
pa SShK:s hemsida www.sshk.a.se . Titta i vanstermarginalen under Avelsradet, klicka pa ”Hur gamla blir vara
hundar?”.

Berner-Garde

Det finns idag ett internationellt register for hela vérldens berner sennenhundar. Det heter Berner-Garde. Dér kan
du l&gga in information om din berner som till exempel halsostatus och till och med bilder &ven nar hunden
lever. Halsoinformation styrkt av journaler/obduktion markeras diagnosed och det som bara berattats markeras
anecdotal. Den som tar emot information om véra svenska Berner heter Lisbeth Plant. Lisbeth ar svenska bosatt
i Canada. Informationen pa Berner-Garde ar tillganglig for alla. Adressen ar
www.bernergarde.org/home/default.aspx . Information om din Berner kan du maila till Lisbeth
billisbeth@shaw.ca .

Positiv framtid

Det ar latt att bli nedslagen nar man hor och laser om alla sjukdomar som drabbar vara Berner. Men jag tror anda
att vi tillsammans i 6ppenhet kan goéra nagot gott for denna ras som ar sa fantastisk pA manga satt. En annan
viktig aspekt for att fa en friskare bernerstam ar att vi anvander en sa bred avelshas som mdjligt. Det handlar
alltséd inte i forsta hand om att utesluta hundar ur avel utan att gora sa kloka kombinationer som majligt. Likaval
som alla vara hundar kan bara pa sjuka anlag s bar de dven pa styrkor. Min Gvertygelse ar att ett register med s
komplett hdlsoinformation som méjligt om vara svenska hundar skulle kunna vara till stor hjalp for oss svenska
uppfodare att sakta men sakert forbattra halsan pa vara berner sennenhundar. Det som ocksa ar positivt och
kanns som en trygghet for vart avelsarbete ar att vi har ett valdigt kompetent avelsrad i var rasklubb bestaende av
flera kunniga personer inom veterindrmedicin och erfarna uppfédare. Detta ar inte alla rasklubbar férunnat.

Jag hoppas med denna artikel vécka tankar hos er Bernerdgare om att er hjélp ar ovarderlig for oss uppfodare i
vart avelsarbete. Vi dlskar alla denna ras och vill bevara, forvalta och forbattra den bade for hundarnas och deras
agares skull. Vi far inte heller glomma bort att vi har mycket gott i rasen att bevara och férvalta pa basta satt!
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